Clean &
Air (4
Solutions zeh“

lkke tro pa det
du ikke ser -
silicastov kan
drepe!

Om du puster inn bare
én 40 000-del av en
teskje med silikastov?*,
vil sjansene dine for a fa
~ lungekreft skyte i vaeret.

*En teskje med silikastov veier 4
gram. En 40 000-del er lik 0.1 mg/m?3.
vanlige mineralene, og det er ofte a finne |
s el, murstein, betong, fliser og visse plast-
- sammensetninger blant andre materialer.

A puste inn silikastev kan skade helsen din alvorlig.
Hold stevet i sjakk ved & bruke minst én av disse me-
todene hver gang:

Lokal undertrykksventilasjon kombinert med et
industrielt luftrensesystem

En avtrekksenhet montert pa et handholdt T
verktegy

Vannhemming

Du ma alltid huske a beskytte deg selv med pusteut:
styr (PVU) for & forhindre at farlig stev kommer ned i
lungene dine. :




